Comment puis-je
accéder a la
formation ?

Vous devez étre

>agele) de 16 ans a lentree de la
formation (avoir 17 ans a la date
de lexamen et avoir 18 ans pour
la delivrance du diplome)

> Titulaire et a jour de la revision
annuelle ou inscrit en formation
du diplome « premiers secours
en équipe 1er niveau » PSE 1

> Produire un certificat medical
(examens medicaux d'aptitude a
la natation, d'acuite auditive et
d'acuite visuelle)

> Reéussir les epreuves de
séelection:

- Epreuve de nage sur une
distance de 200m (avec 100 m
en ventral et 100 m en dorsal).
Epreuve chronometree (notee
suivant un bareme Coef 2)

- Epreuve enimmersion
compléte, sans que le candidat

renne appui (notée suivant
oef 1)

Ces deux epreuves sportives
euvent étre realisees avec
unettes.

- Un oral de motivation (note
suivant un bareme Coef 2).

meB r
un baréeme

Quels métiers
puis-je envisager
au terme de la
formation ?

BREVET NATIONAL DE SECURITE
ET DE SAUVETAGE AQUATIQUE

1

Les personnes titulaires du BNSSA
peuvent surveiller des plages,
quelles soient publiques ou
privees, mais aussi des piscines
dacces gratuit (sur derogation) et
peuventassister les
maitres-nageurs ou sauveteur
dans leur action.

Le titulaire du BNSSA peut etre
egalement recrute pour la
surveillance de baignades dans le
cadre daccueil collectif de mineur.

Une formation continue tous les 5
ans est nécessaire pour pouvoir
continuer a exercer.

Ou se situe le centre
de formation ?
Puis-je bénéficier
d'une solution de
restauration et
d'hébergement ?

Lieu de formation :
Piscine d'Ussel - Corréze

Pas de restauration collective.

Responsable pedagogique Olivier
LALANDE

06 8017 06 14

olivier.lalande@creps-poitiers.fr

Secrétariat :

Norma COIFFE

0549 36 06 56
norma.coiffe@creps-poitiers.fr

Comment s’organise
la formation ?

Duree : Entre le 21 janvier 2022 et le
29 avril 2022

Les vendredis 21, 28 janvier - 04, 11
février - 4, 11, 18, 25 mars et 01 avril de
20ha22h

Et stage les :

22,23, 24 février et 26, 27, 28 avril 2022
de9hal2hetde13h30a16h 30

La formation se déroule a la piscine
d'Ussel

Contenus de
formation

Pour en savoir plus, consultez la
fiche détaillée ci-dessous.

Je suis en situation,
de handicap, puis-je
[¢]

accéderal
formation ?
Jaccede a la formation sous
conditions.

Pour en savoir plus,
www.crepspoitiers.fr

Tarif de la formation disponible sur
le calendrier de la formation a
telecharger.

Selon votre situation, vous
pouvez beneficier de prises en
charge.

Pour en savoir plus,
www.crepspoitiers fr

Je souhaite
bénéficier d'un
contrat
d'apprentlssa?el,
est-ce possible ?

Cette formation n'est pas ouverte a
l'apprentissage

Pour en savoir plus,
www.crepspoitiers fr

Je suis en situation
de demandeur,
d'emploi, puis-je
accéder a la
formation ?

Cette formation est ouverte a tous
les publics, a condition davoir
satisfait aux differentes epreuves
prealables a lentree en formation.
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